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ПЛАН ЗАХОДІВ ЩОДО ІІІЮФЕІАІСЕІТКЙ БУЛІНГУ 
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№ 
з/
п

Назва заходу Термін 
проведення

Цільова 
аудиторія

Виконавці

1 Підготовка та висвітлення 
на сайті школи 
інформаційних матеріалів 
для батьків 
«Як зрозуміти, що ваша 
дитина піддається 
цькуванню?»;
«Як встановити довірливі 
стосунки зі своєю дитиною»

Серпень- Батьки Практичний 
психолог, 

соціальний педагог

2 Обговорення питання щодо 
порядку реагування та 
способів повідомлення про 
випадки булінгу (цькування) 
на батьківських зборах

Серпень- 
вересень, 

січень

Батьки Адміністрація, 
класні керівники

3 Нарада на тему «Про 
порядок дій при зіткненні 3 
випадками булінгу 
(цькування)»

Жовтень, 
лютий

Класні 
керівники 
1-11 класів

Директор, 
заступник 

директора з НВР, 
соціальний педагог, 

практичний 
психолог

4 Консультування батьків 
щодо захисту прав та 
інтересів дітей

На запит Батьки Класні керівники, 
практичний 

* психолог, 
соціальний педагог

5 Консультативний пункт 
«Скринька довіри»

Постійно Учні 1-11 
класів

Класні керівники, 
практичний 
психолог, 

соціальний педагог
6 Ознайомлення здобувачів 

освіти з правилами 
поведінки в закладі освіти

Вересень Нові учні Класні керівники, 
практичний 
психолог, 

соціальний педагог
7 Підготовка та надання 

методичних рекомендацій 
щодо вивчення учнівського

Жовтень- 
листопад

Учні 1-11 
класів

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог



колективу та щодо 
виявлення ознак насильства 
різних видів щодо дітей

8 Підготовка інформаційного 
буклету для вчителів 
«Алгоритм дій у разі 
виявлення випадків 
цькування»

Вересень Вчителі Практичний 
психолог, 

соціальний педагог

9 Години спілкування на тему 
«Кібербулінг»

Лютий 6-ті класи Практичний 
психолог, 

соціальний педагог
10 Виступ запрошеного 

фахівця з питань протидії 
булінгу

Грудень Учні 9-11
класи

Практичний
‘ психолог, 

соціальний педагог,
запрошений 

фахівець
11. Проведення карткової 

ігрової методики гри 
«Створюй коло безпеки»

Жовтень, 
лютий

Учнівське 
самовряду

вання

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог
12 Профілактичні зустрічі зі 

шкільним офіцером поліції в 
рамках тижня протидії 
булінгу

Жовтень, 
квітень

Учні 7-8 
класів

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог 
шкільний офіцер 

поліції
13 Заняття з елементами 

тренінгу. Просвітницько - 
профілактична настільна 
карткова гра «СТОП 
насильству!»

Січень, 
лютий

Учні 10-11 
класів

Практичний
' психолог, 

соціальний педагог

14 Перегляд та обговорення 
відео матеріалів на тему 
дружби

Листопад, 
квітень

Учні 2-4 
класів

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог
15 Фото виставка принеси фото 

з другом
Жовтень, 
березень

Учні 1-4 
класів

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог
16 Профілактичні заходи в 

рамках акції «16 днів проти 
насильства»

Листопад- 
грудень

Учасники 
освітнього 

процесу

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог
17 Засідання Ради з 

профілактики 
правопорушень (питання 
прояву булінгу в школі)

Листопад 
лютий 
квітень

Члени
ради

• Директор, 
заступник 

директора з НВР

18 Конкурс плакатів на тему 
«StopBulling»

Лютий Учні 5-8 
класів

Педагоги- 
організатори, класні 

керівники



19 Анонімне анкетування серед 
учнів про випадки булінгу 
(цькування) у школі

березень- 
квітень

Учні 5-11 
класів

Директор, 
заступник 

директора з НВР, 
практичний 

• психолог, 
соціальний педагог

20 Години спілкування на тему 
«Профілактика булінгу в 
шкільному колективі»

Чотири рази 
на рік

Учні 2-11 
класів

Класні керівники

21 Круглий стіл для вчителів 
«Безпечна школа»

січень Вчителі Директор, 
заступник 

директора з НВР, 
практичний 
психолог, 

соціальний педагог
22 Заняття з елементами 

тренінгу «Безпечна 
поведінка в Інтернеті: як не 
втратити пильність»

Лютий

Березень

Учні 2-4 
класів

Учні 8-9 
класів

Практичний 
психолог, 

соціальний педагог


